SVATI NA KAZDY DEN V BREZNU

Brezen je mésic, v kterém se zacina probouzet zemé — svétlo se
vraci, barvy se pomalu nadechuji a ticho zimy se méni v Sepot
nového zivota. A tak jako by nas brezen vyzyval k trpélivosti:
vétsSina toho, co roste, jesté neni vidét. Pod povrchem se vsak
odehrava nejvétsi prace. Podobné i nase vira ¢asto dozrava skryté
— v tichu modlitby, v nenapadnych rozhodnutich, v malych
kazdodennich vérnostech, které nikdo nevidi, ale které promeénuiji
nase nitro.

Svati, které si v bfeznu pfipominame, byli lidé rlzni jako jarni
kvétiny: néktefi nendpadni, jini vyrazni, jedni trpici, druzi plni
radosti. Ale vSichni méli jedno spole¢né — nechali svétlo pronikat
do svého zivota pravé tam, kde zrovna byli, v podminkach, které
dostali, s dary i slabostmi, které jim byly svéfeny. Necekali na
idealni chvili. Kvetli tehdy, kdyz pfrisel jejich ¢as. Pravé to nas
bfezen uci: Ze kazdy z nas ma svuj jedine¢ny okamzik rlstu. A Ze
BUh jedna casto tiSe, skryté, ale vidy s néhou zahradnika, ktery vi,
kdy je ¢as hrabnout do zemé a kdy nechat véci dozrat.

Nabizime vam kratké zamysleni se svatymi/blahoslavenymi na
kazdy den. Soucasti kazdého zamysleni je kratky vystihujici
Zivotopis, poté zamysleni vyplyvajici z jejich zivota, jehoz obsah
nas muUzZe vést po cely den. Dale navrhujeme podnét pro den,
ktery mUze byt pro vas spolu s biblickym versem podkladem pro
denni modlitbu, rozjimani i impulzem, ktery se projevi néjak
prakticky v tom dni nebo v ndsledujicich dnech.

Jedna se o nabidku z nasi strany, kterd mze pomoct urcitého
svatého |épe poznat a jeho zkuSenosti a jedinecny vztah k Bohu
a k lidem propojit s nasim Zivotem. V nékterych dnech muizete
vybirat ze dvou svétcu.



1. brezna
sv. Albin, biskup

Sv. Albin z Angers zil na prelomu 5. a 6. stoleti na uzemi Francie
a proslul jako odvaziny obrance chudych a utlacovanych. Jako
biskup neustupné vystupoval proti hfichlm své doby, zvlasté
proti pokrytectvi a mravnimu Upadku. Jeho kazani meéla velkou
autoritu a vedla k obraceni mnoha lidi. Znamy je i zazrakem
otevieni méstské brany modlitbou. Jeho zivot byl svédectvim
odvahy, pravdy a pastyrské vérnosti.

Zamysleni: Albin nas vede k otazce, zda se dokazeme zastat
slabych i tehdy, kdyzZ je to nepopularni. Pravda ¢asto boli, ale bez
ni se neda rlst.

,Pozndte pravdu a pravda vds osvobodi.” (Jan 8,32)

2. bfezna
sv. Andéla Guerrero Gonzalez, Spanélska reholnice

Andéla (30. 1. 1846 — 2. 3. 1932) v mladi pracovala v opravné
obuvi, aby pomohla v domacnosti. Touzila po reholnim Zivoté, ale
kvali chatrnému zdravi nebyla pfijata ke karmelitkdm ani
k Milosrdnym sestram; na doporuceni duchovniho otce se
vénovala sluzbé nemocnym a chudym. V roce 1875 zalozila
kongregaci Sester krizové roty v Seville, zamérené na oSetrovani
a péci nejchudsich, nemocnych a opusténych. Stala se prikladem
obétaveé lasky k trpicim a byla znama pro svou hlubokou pokoru
a lasku k chudym, které nazyvala ,svymi pany“. Blahorecena byla
1982 a svatorecena 4. kvétna 2003 v Madridu.

Zamysleni: Jeji cesta nebyla snadna - zdravotni prekazky,

odmitnuti a chudoba ji vSak neodradily, ale naopak prohloubily
jeji viru a touhu nasledovat Krista v obétavosti. Ucila nas, ze



i z mala Ize davat mnoho, kdyz srdce hori laskou, a Zze nejvétSim
,kfizem“ se nékdy stava nasSe ochota nést bremena druhych.

,Kdo chce jit za mnou, zapfi sam sebe, vezmi svuj kfiz a ndsleduj
mé.” (Mk 8,34)

Téhoz dne:

bl. Engelmar Unzeitig, sudetsky reholni knéz

Engelmar Unzeitig (1911-1945) byl moravsky rodak a knéz
kongregace mariannhillskych misiondaru. Slouzil jako faradf v Zadni
Zvonkové, kde jej. Gestapo zatklo za kazani proti nacismu
a poslalo do Dachau, kde pomahal vézndm a pred skoncenim
valky zvlast tém nakazenym tyfem. Sam pak na tuto nemoc
zemrel. 2016 byl prohlasen za blahoslaveného.

Zamysleni: Jeho Zivot ukazuje, Ze laska muUzZe byt silnéjsSi nez
strach, i kdyz je obklopena zlem.

,Nikdo nemad vétsi Idsku neZ ten, kdo polozi Zivot za své pratele.”
(J15,13)

3. brezna
sv. Kunhuta, némecka kralovna a fimska cisarovna

Kunhuta (1t1033/1039) byla manzZelkou bavorského vévody
Jindricha Il., ktery se pozdéji stal cisafrem. Cele patfila lidu, ktery
se na ni mohl obratit s kazdou prosbou. Méla zasluhu na
Jindfichové spravedlivém panovani i na dosazovani jen opravdu
zboznych a ucenych biskupl. Manzelé Zili zdrZzenlivé a ve spojeni
dusi se navzajem obohacovali ctnostmi, dodrzujice slib Cistoty
slozeny pred snatkem. Kunigunda (Cesky Kunhuta) nebyla
uSetfena zkousky. Pro krivé nafceni byla podrobena tzv. "Bozimu
soudu" a bosd musela prejit rozzhavend zeleza. Buh ji zazrakem



pomohl dokazat nevinu. Dala vystavét dom v Bambergu. Po smrti
Jindficha vstoupila do klastera, ktery zalozila a v ném Zila
i zemrela jako obycejna reholnice.

Zamysleni: Kunhuta pripomina, ze moc a vliv ziskavaji pravy
smysl teprve tehdy, kdyz slouzi dobru. Pokora otevira dvere
lasce.

,Kdo se ponizZuje, bude povysen.” (Lk 14,11)

Téhoz dne:

sv. Anselm, opat

Svaty Anselm z Nonantoly (1t803) byl italsky opat a zakladatel
vyznamného klastera Nonantola. Proslul jako duchovni radce
obrance cirkevni jednoty. Jeho opatstvi se stalo centrem
vzdélanosti i pomoci chudym. Zalozil vice hospicli, ve kterych
benediktinsti mnisi pecCovali o chudé a nemocné.

Zamysleni: Anselmav klid a pevnost ukazuji, Ze skutec¢né vedeni
vyrUstd z modlitby a sluzby.

,Pokora predchdzi slgvé.” (PF 15,33)

4. brezna
sv. Kazimir, polsky princ

Sv. Kazimir (1458-1484) byl synem polského a litevského krale
Kazimira IV. a proslul svou mimoradnou zboznosti. Od détstvi
miloval modlitbu, chudobu a sluzbu lidem. Rozhodl se, ze se
neozeni, a slozil slib panické Ccistoty. Odmitl politické intriky
a zachoval si ¢&isté srdce i ve viru dvorskych tlakd. Casto byval
nemocen a pfi posledni vysoké horecce zemrel na tuberkulézu
v Grodnu v Litvé ve véku necelych 26 let a jeho povést svatosti
rychle rostla. Je patronem Polska a Litvy. Po 120 letech byl jeho



hrob ve Vilné otevren, jeho télo bylo neporusené a na jeho prsou
lezel zachovaly a rukou psany chvalozpév o Panné Marii.

Zamysleni: Kazimir ukazuje, Ze svatost neni otazkou véku, ale
rozhodnuti srdce. MIadi miZe byt casem odvahy, dobroty
a Cistoty.

,BlazZeni Cistého srdce, nebot oni uzri Boha.” (Mt 5,8)

Téhoz dne:

bl. Alexandr Blake, anglicky laik a mucednik

Blahoslaveny Alexandr Blake (t1590) byl anglicky laik, ktery
pomahal prondsledovanym katolikim v dobé Alzbétinské
reformace. Poskytoval utocisté knézim a ucastnil se tajnych
bohosluzeb. Byl zatCen a popraven za veérnost katolické vire.
Zamysleni: Jeho odvaha ndm pripominad, ze vérnost se nékdy Zije
tise, ale stoji mnoho.

,Bud’'vérny aZ na smrt, a dam ti vitézny vénec Zivota.” (Zj 2,10)

5. brezna
sv. Teofil, biskup

Svaty Teofil byl biskupem v Caesareji v 4. stoleti, znamy svou
horlivou obranou viry v dobé arianskych sport. Patfil mezi ty,
ktefi pevné hajili bozstvi Krista, ackoliv to prfinaselo protivenstvi
i politicky tlak. Byl zaroven pastyrem citlivym na potreby véficich
a pecCoval o chudé i slabé. Jeho Zivot se vyznacoval moudrosti,
klidem a schopnosti resit spory s laskou. Zemrel jako vazeny
cirkevni otec své doby.

Zamysleni: Teofil nam pripomina, Ze pravda neni hlasita, ale
pevna. Nékdy staci jen vytrvat, nenechat se strhnout dobovym



tlakem a drzet se Krista i tam, kde ostatni kolisaji. Vnitrni vira,
ktera se neopira o popularitu, ale o pravdu, ma nejvétsi silu.

,Budte pevni, nedejte se zviklat.” (1 Kor 15,58)

6. brezna
sv. Koleta Boylet, klariska

Svata Koleta (1381-1447) byla francouzska reformatorka klarisek.
Vstoupila do fadu po dlouhém hledani BozZi vile a zakusila
i obdobi osaméni a nepochopeni. S hlubokou virou a odvahou
obnovila puvodni prisnost frantiSkdnské chudoby a zalozila
nékolik kladterd. Zila velmi asketicky a mnohé inspirovala svou
prostotou a radosti. Jeji Zivot ukazal, Ze radikalni laska k Bohu
mUZe promeénit celé spolecenstvi.

Zamysleni: Koletina odvaha ndm pripomind, Ze skutecna obnova
zalina v tichu srdce. Casto ndas Bih vede cestou, kterou zpo&atku
nerozumime, ale kdyz povolime Jeho vedeni, rodi se pokoj
a svétlo. Jeji zivot vybizi, abychom byli vérni i v malych vécech.

,Kdo mé ndsleduje, nebude chodit ve tmé.” (Jan 8,12)

7. brezna
sv. Perpetua a Felicita, mucednice

Perpetua, mladd matka z urozené rodiny, a Felicita, otrokyné
cekajici dité, byly umuceny roku 203 v Kartagu. Obé byly
katechumenky, které odmitly zapfit Krista, prestoze celily tlaku
rodiny i uradd. Jejich tvar pry béhem utrpeni zdafila radosti
z jistoty Bozi blizkosti. Perpetua po sobé zanechala denik, jeden
z nejdojemnéjSich textl rané cirkve. Zemrely pevné ve vire
a jejich svédectvi dodnes posiluje krestany.



Zamysleni:

Jejich pribéh ukazuje, Ze vira muze byt silnéjsi nez strach i smrt.
Nékteré hodnoty jsou tak vzacné, Ze stoji za to je branit i za cenu
vlastniho pohodli. Je krasné, Ze se navzdjem podpiraly — Blh
nikdy nenecha ¢lovéka bojovat samotného.

,Laska je silnd jako smrt.” (Pis 8,6)

8. brezna
sv. Jan z Boha, zakladatel fadu

Jan z Boha (1495-1550) byl portugalsky vojak, ktery po obraceni
zasvétil zivot péci o nemocné a opustéené. Vynikl neuveéritelnou
obétavosti — nosil nemocné z ulic, sdm je oSetroval a Zil s nimi
v chudobé. Je zakladatelem radu milosrdnych bratri. Jeho soucit
byl tak hluboky, ze v nemocnych vidél samotného Krista trpiciho.
Zemrel vyCerpanim, ale po sobé zanechal velké dilo lasky.

Zamysleni: Jan z Boha nam ukazuje, Ze svatost se rodi
z konkrétnich ¢inG milosrdenstvi. Nékdy staci priblizit se k bolesti
druhého bez odsuzovani ¢i predsudkl. Kazdy z nas mlze byt
nastrojem Bozi néhy pro lidi kolem sebe.

,Cokoli jste ucinili jednomu z téchto nejmensich, mné jste ucinili.”
(Mt 25,40)

9. brezna
sv. Frantika Rimska, fimska mysti¢ka a zakladatelka klastera

Frantiska Rimska (1384-1440) byla manZelka a matka, kterd
dokazala propojit rodinny Zivot s hlubokou spiritualitou. PeCovala
o chudé mésta Rima, zvlaété béhem epidemii a valek, a oteviela
svlj dim potfebnym. Pozdéji zalozZila Zenské spolecenstvi oblatek
benediktinské spirituality. Byla obdarovana mystickymi zazitky



a Bozi pritomnost zakousela i uprostfed domacich povinnosti. Je
patronkou manzelek a matek.

Zamysleni: Jeji Zivot nam prfipomina, ze svatost zacina tam, kde
pravé jsme. Kazdy vztah a kazda sluzba mohou byt modlitbou.
BUh prebyva i v kazdodennim shonu, pokud ho tam pustime.

,Ve vsem, co kondte, délejte to z celého srdce pro Pdna.”
(Kol 3,23)

Téhoz dne:

sv. Dominik Savio, italsky student

Dominik Savio (1842-1857) byl Zzakem sv. Jana Boska a proslul
svou hlubokou détskou zboznosti. Touzil po svatosti a snazil se ji
zit v obyCejnych situacich kazdého dne. Zemrel velmi mlady, ale
jeho svédectvi oslovuje miliony lidi.

Zamysleni: Dominik ukazuje, Ze i kratky Zivot mlze byt naplnén
svétlem a dobrotou.

,Blahoslaveni Cistého srdce; nebot oni Boha vidéti budou.”
(Mt 5,8)

10. bfezna
sv. Jan Ogilvie, jezuitsky mucednik

Jan Ogilvie (1579-1615) byl skotsky jezuita, ktery se tajné vracel
do své vlasti v dobé tvrdého prondsledovani katolik(. Vykonaval
pastoracni sluzbu s velkou odvahou a vérnosti. Po zatCeni byl
mucen, ale odmitl prozradit jména véficich a zlstal vérny vire. Byl
popraven v Glasgowé jako mucednik. Je jedinym skotskym
jezuitou, ktery byl kanonizovan.

Zamysleni: Sv. Jan Ogilvie ukazuje, ze svédomi je jedna
z nejvétSich svobod Clovéka. Nékdy je utrpeni cenou za vérnost



pravdé, ale ta svoboda, kterou Zil, je hlubsi neZ ta politickd. Bdh
stoji pri téch, kteri se rozhodnou jit za svétlem.

,Pravda vds osvobodi.” (Jan 8,32)

11. brezna
sv. Eulogius z Kordoby, Spanélsky knéz a mucednik

Eulogius (zemr. 859) byl knéz v muslimské Cdérdobé, ktery
podporoval kiestany pronasledované za svou viru. Moudfe, ale
pevné psal obranné spisy a mnohé povzbuzoval k vytrvalosti. Po
pomoci mladé divce, ktera se obratila ke kfestanstvi, byl zatéen.
Pfesto zlOstaval klidny a plny nadéje. Nakonec zemfrel
mucednickou smrti.

Zamysleni: Eulogius pfipomina, Ze nékdy je odvainé jen
nezamlCet pravdu. Byt blizko lidem v jejich strachu a zapasu je
jednim z nejvétsich dard sluzby. Jeho svédectvi nds zve, abychom
se nebali stat pfi slabych.

,Neboj se, jen vér.” (Mk 5,36)

12. brezna
sv. Alois Orione, italsky knéz, zakladatel kongregaci

Alois Orione (1872-1940) byl italsky knéz, ktery zasvétil Zivot
chudym, nemocnym a opusténym détem. Zalozil dvé kongregace
a domovy lasky po celé Italii. Vynikal optimistickym pohledem na
lidi a nedstupnou dlvérou v Bozi prozretelnost. Pomahal i v dobé
katastrof a valek, vidy pfipraven byt prvni u téch, kteri trpéli.
Jeho srdce bylo naplnéno radosti ze sluzby.

Zamysleni: Sv. Alois Orione nas uci, Zze dobrota muUzZe byt
nakazliva. Kdyz délame dobro s radosti, Sifi se dal, mnohdy i tam,



kde to necekame. Buh kona velké véci skrze ty, kdo se mu davaji
k dispozici bez vyhrad.

,Radostného ddrce miluje Bih.” (2 Kor 9,7)

13. brezna
sv. Macedonius, Patricie (Vlasta) a Modesta, mucednici

Jedna se o rodinu — otec knéz Macedonius, manzelka Patricie
(Cesky Vlasta) a dcera Modesta, kteri ve vire obstali tvari v tvar
pronasledovani. Pro Krista podstoupili smrt ohném v Nikomédii
(dnesni Turecko) ve 4. st. a podle starSiho Jeronymova
martyrologia bylo s nimi umuceno dalSich 21 véricich osob.
Zamysleni: Nékdy nejvétsi hrdinstvi spociva v tichém ,,ano” Bohu,
které nikdo nevidi. Tito mucednici nds uci, Zze Blih si pamatuje
i to, co lidskym oCim unika.

,Hospodin je svétlo mé i moje spdsa, koho bych se bdl?“ (Z1 27,1)

14. 3.
sv. Matylda, vychodofranska kralovna

Matylda (895-968) byla manzelka vychodofranského krale
Jindricha . Ptacnika, zndma svou dobrocinnosti a zbozZnosti.
Zakladala klastery a nemocnice, podporovala chudé a vyuzivala
své postaveni ve prospéch slabych. Po smrti manzela celila
sporim se syny, ale presto dokazala odpoustét a usmirovat.
Modlitbou a pokornym prijimanim krivd dosahla usmireni se
syny, ktefi ji prisli odprosit. Jeji zivot spojoval kralovskou
dlstojnost s pokorou. Dodnes je vzorem krestanské vladarské
moudrosti.

Zamysleni: Sv. Matylda ukazuje, Ze moc muze byt prostfedkem
sluzby. Vztahy, které nas boli, mohou byt zaroven mistem rdstu



v odpusténi. VSude tam, kde mame vliv — tfeba jen maly — mame
moznost tvorit dobro.

, V§ecko napomdhd k dobrému tém, kdo miluji Boha.” (Rim 8,28)

Téhoz dne:

sv. Pavlina, reholnice

Svata Pavlina byla feholnice zndma pro svou obétavost VvUCi
nemocnym a chudym. Jeji zivot byl skryty, ale naplnény skutky
milosrdenstvi. Vynikala trpélivosti a hlubokou dtvérou v BoiZi
vedeni.

Zamysleni: Nékdy praveé anonymni dobro vytvari nejsilnéjsi svétlo
vV hasem svéte.

,Vsecko necht se mezi vami déje v Idsce.” (1 K 16,14)

15. 3.
sv. Ludvika de Marillac, matka, pozdéji zakladatelka kongregace

Ludvika de Marillac (1591-1660) byla francouzska Slechticna
nemanzelského plvodu. Pochazela z Pafize, byla vdana a méla
syna. Po ovdovéni ve 33 letech se seznamila s Vincencem de Paul
(pam. 27.9.) a pod jeho vedenim se zacala vénovat péci o chudé,
staré a nemocné lidi. Nakonec spolu s nim zalozila spole¢nost
Dcer krestanské lasky, kterou vedla jako predstavena. V jejim
Zivotopise ¢teme o propojeni mystickych zazitka s jeji laskyplnou
charitativni sluzbou druhym. Podle sv. Vincence ji pfi zivoté
a ¢innosti udrZovala jen mimoradna duchovni sila a BoZi milost.

Zamysleni: Ludvika ukazuje, ze laska potrebuje nejen srdce, ale
i ruce. Bah si casto vybird ty, kdo dokadzou spojit laskavost
s odvahou.

, Vira bez skutkd je mrtva.” (Jak 2,26)



16. 3.
sv. Heribert, arcibiskup

Heribert byl kolinsky arcibiskup (1t1021), zndmy svou ldskou
k chudym a diplomacii v napjatych dobach Svaté risSe rfimské.
Usiloval o mir mezi panovniky a pecoval o duchovni obnovu své
diecéze. Po jeho modlitbach béhem sucha pry prisel dést, proto
je vzyvan jako patron proti nedrodé.

Zamysleni: Vérnost Bohu se ¢asto projevuje v péci o svérené lidi
— i uprostred politickych boja Ize zUstat clovékem pokoje.
,Pomoci jsem dosel, proto v srdci jasdm, svou pisni budu
Hospodinu vzddvat chvdlu.” (Z 28,7b)

17. 3.
sv. Patrik, biskup

Patrik (t461) je apostol Irska. Jako mladik byl unesen do otroctvi,
ale po utéku zasvétil zivot Bohu a vratil se jako misionar. Prived|
k vife celou zemi, zakladal klastery a Sifil kifestanstvi s obrovskou
horlivosti.

Zamysleni: Blh dokaze obratit i nase nejtéisi zranéni v zdroj
milosti pro druhé.

,Jdéte ke vSsem ndrodum a ziskavejte je za ucedniky.” (Mt 28,19)

18. 3.

sv. Cyril Jeruzalémsky, ucitel cirkve

Cyril (t386) byl jeruzalémsky biskup, znamy katechezemi pro
katechumeny a nové pokrténé. Peclivé vysvétloval viru, svatosti

i vyznam liturgie. Pro pravovérnost musel snaset vyhnanstvi
a pronasledovani.



Zamysleni: Pravda nékdy vyzaduje odvahu stat pevné, i kdyz je
Clovék v mensiné.

,Pozndte pravdu a pravda vds ucini svobodnymi.” (Jan 8,32)

19. 3.
sv. Josef, snoubenec Panny Marie

Josef byl pokorny muz spravedlivy, ochrance Panny Marie
a péstoun JeziSe. Prijal Bozi vuli, i kdyZ ji nerozumél, a v tichosti
zajiStoval Svaté rodiné bezpedi. Je patronem cirkve, rodin
a pracujicich.

Zamysleni: Skutecna sila se projevuje tichou vérnosti a sluzbou.
,Josef udélal, jak mu andél Pané prikazal.” (Mt 1,24)

20. 3.
sv. Archip, spolupracovnik sv. apostola Pavla

Archip byl ucednikem sv. Pavla, patrné ¢lenem domadci cirkve
v Kolosach. Pavel ho v listu povzbuzuje k vérnosti sluzbé, kterou
prijal. Hlasal evangelium i navzdory pronasledovani.

Zamysleni: | ti, ktefi nejsou pfriliS znami, maji v Bozim planu své
dulezité misto.

,Hled, abys konal sluzbu, kterou jsi pfijal od Pana.” (Kol 4,17)

21. 3.
sv. Serapion, anachoreta

Serapion (4. stol.) patfil mezi egyptské poustni otce. Zil v radikalni
chudobé, putoval a vyucoval modlitbé a odfikani. Jeho zivot byl
svédectvim svobody od vseho, co odvadi od Boha.



Zamysleni: Ticho a jednoduchost oteviraji prostor pro setkani
s Bozi pravdou.

,Budte klidni a pozndte, Ze jé jsem Bih.” (srov. ZI 46,11)

Téhoz dne:

sv. Mikulas de Fliie, otec od rodiny a poustevnik

Mikulds de Flie (1417-1487) byl Svycarsky poustevnik a mystik,
nazyvany ,otec vlasti“. Pomohl odvratit obcanskou valku
a proslul jako duchovni radce. Zil asketicky a hluboce se modlil za
svUj narod.

Zamysleni: Jeho pfriklad ukazuje silu modlitby v dobé napéti
a rozdéleni.

,Blaze tém, kdo pusobi pokoj, nebot oni budou nazvdni syny
BoZimi.” (Mt 5,9)

22. 3.
sv. Epafrodit, spolupracovnik sv. apostola Pavla

Epafrodit byl Pavlovym spolupracovnikem, patrné z Filip. Pavla
doprovazel ve vézeni a témeér zemrel pro evangelium. Je
prikladem oddanosti apostolské sluzbé.

Zamysleni: Pravé bratrstvi se pozna podle vérnosti ve zkouskach.
,Pro Kristovo dilo byl blizko smrti.” (Flp 2,30)

Téhoz dne:

sv. Basil, mucednik

Svaty Bazil Zil ve 4. stoleti. Byl misijnim biskupem na Krymu
a Severnim Rusku. Za svou viru byl umucen. Je jednim ze sedmi
umucenych biskupU, proto se uvadi jako Mucednici v Krymu.



Zamysleni: O jeho Zivoté jinak mame malo zprav. To vede
k povzbuzeni, ze i neznami svédci viry tvofi velky pribéh cirkve.

,Hospodin je sila md a stit mdj.“ (Z1 28,7)

23. 3.
sv. Turibius de Mogrovejo, arcibiskup

Turibius (1538-1606) byl arcibiskup v Limé a jeden z nejvétsich
misiondrl v deéjindch Latinské Ameriky. Navstévoval i velmi
vzdalené oblasti, ucil mistni jazyky a branil domorodce pred
utlakem. Pokrtil mimo jiné i sv. Martina de Porres a birmoval sv.
RGZenu z Limy.

Zamysleni: Jeho odhodlani ukazuje, Ze evangelium roste tam, kde
se Clovék priblizi lidem s Uctou.

,Jdéte ke vSsem ndrodim a ziskdvejte mi ucedniky.” (Mt 28,19)

24. 3.
sv. Katefina Svédskd, svata panna

Katefina (t¥1381) byla dcerou sv. Brigity. Na prani rodi¢d se
provdala za Egharda, s nimz ucinila slib zdrzenlivosti. Doprovazela
svou matku na poutich a po jeji smrti pokraCovala v jejim dile.
Vstoupila do Fadu Spasitele svéta, ktery jeji matka zaloZila. Zila v
Cistoté, pokore a sluzbé potrebnym.

Zamysleni: Svatost Casto roste v tichém a vérném nasledovani
dobrého prikladu.

,Kdo mé nadsleduje, nebude chodit ve tmé.” (Jan 8,12)



25. 3.

Slavnost Zvéstovani Pané

Andél Gabriel zvéstoval Marii, Zze se stane Matkou Boziho Syna.
Maria pfrijala Bozi vlli s virou a oteviela tak déjiny spasy.
Zamysleni: Kazdy nas ,ano” Bohu otevira prostor pro jeho
pUsobeni.

LAt se mi stane podle tvého slova.” (Lk 1,38)

Téhoz dne:

sv. Dismas, kajici lotr

Dismas je tradicni jméno pro ,dobrého lotra“, ukrizovaného po
JeziSové pravici. Vyznal, Ze je JeziS nevinny, a na kfizi ho prosil
o milosrdenstvi. Byl prvni, komu Kristus slibil raj.

Zamysleni: Nikdy neni pozdé obratit se k Bohu — jeho milost
prekracuje vSechny hranice.

,Jesté dnes budes se mnou v rdji.” (Lk 23,43)

Nebo:
sv. Lucie Filippini, zakladatelka skoly a kongregace

Lucie Filippini (1672-1732) byla zakladatelkou skoly pro divky
a podporovatelkou vzdélani zen. Jeji charisma spojovalo viru,
vychovu a praktickou péci o rodiny. Jeji kongregace pomohla
tisicim divek najit nové Zivotni moznosti.

Zamysleni: Vzdélani je jednim z nejvétsich dar(, které mazeme
dat budoucnosti.

,Pouc mne, Hospodine, o cesté svych ustanoveni.” (Z| 119,33)



26. 3.
sv. Kastulus (Hastal), mucednik za cisare Diokleciana

Kastulus byl fimsky mucednik (asi t304), sluzebnik cisarského
dvora, ktery tajné pomdhal kiestanm. Byl odhalen, mucen a
pohrben zaZiva v katakombach. Je patronem Prahy (sv. Hastal).

Zamysleni: Vérnost Bohu je nékdy skryta, ale presto velmi cenna.

,Ve vsem slavné vitézime moci toho, ktery si nds zamiloval.”
(Rim 8,37)

27. 3.
sv. Rupert, biskup

Rupert (t718) byl misiondfem v Bavorsku a zakladatelem
salcburského biskupstvi. Sifil kulturu, vzdélanost a kfestanstvi,
zakladal klastery a skoly. Je povazovan za apostola Rakouska.
Zamysleni: Opravdova evangelizace pfinasi nejen viru, ale
i lidskost a vzdélanost.

,Sveétlo sviti ve tmé.” (Jan 1,5)

28. 3.
bl. Renata Marie Feillatreau, matka a mucednice

Renata Marie (t1794) byla francouzska matka rodiny, ktera
béhem revolucniho teroru odmitla zapfit viru. Byla popravena
gilotinou jako mucednice. Je prikladem odvahy laiku.

Zamysleni: Vérnost Bohu je silnéjsi nez strach z lidské moci.
,Nebojte se téch, kdo zabijeji télo, ale dusi zabit nemohou.”
(Mt 10,28)



Téhoz dne:

sv. Stépan Harding, spoluzakladatel cisterciackého fadu a opat

Stépan Harding (11134) byl jednim ze zakladateld cistercidackého
radu a velkym reformatorem mniSského ZzZivota. Pfispél k sepsani
feholnich textdl a podporoval jednoduchost, pracovitost
a jednotu komunity. Jeho éra prinesla rozkvét duchovniho zZivota.

Zamysleni: Jednoduchost mlzZze byt cestou, kterd otevira prostor
Bozimu hlasu.

,Budte tedy bezelstni jako holubice.” (Mt 10,16)

29. 3.
sv. Ludolf, némecky biskup a mucednik

Ludolf (t1250) byl premonstratsky knéz, ktery se stal biskupem.
Trpél pfi obranné prav cirkve vuci vladci Albrechtu Saskému.
Albrecht dal Ludolfa uvéznit, na nasledky vézeni zemrel.

Zamysleni: Micici kontemplace muze mit silu, kterou svét
nechape.
,Hospodin je sila md a §tit mdj, mé srdce v néj doufd.” (ZI 28,7)

30. 3.
sv. Jan Klimak, opat

Jan Klimak (t649) byl sinajsky mnich a autor slavného duchovniho
dila Zebfik do rdje (nebo téz pod ndzvem Schodisté do rdje). Jeho
uceni o modlitbé, pokofe a vnitfnim boji patfi k pokladiim
vychodni spirituality. Zil v tichu a moudrosti.

Zamysleni: Duchovni rlst je cesta, na které kaidy krok ma
vyznam — i pad, pokud vede k pokani.

,UCte se ode mne, nebot jsem tichy a pokorny srdcem.” (Mt 11,29)



31. 3.
sv. Balbina, mucednice

Balbina byla fimska panna z 2. stoleti, dcera vojevidce Quirina.
Pfijala viru a zila Cistym Zivotem zasvécenym Bohu. Zemrela jako
mucednice za cisare Hadriana.

Zamysleni: Cistota srdce otevird cestu k jasnému pohledu na Bozi
vali.

,Blahoslaveni Cistého srdce, nebot oni budou vidét Boha.” (Mt 5,8)

Téhoz dne:

bl. Natdlie Tutasiewicz, mucednice Il. svétové valky

Natalie Tutasiewicz (1906—-1945) byla polska ucitelka a laicka,
ktera dobrovolné odesSla za nucené pracujicimi Zenami
v Némecku, aby je duchovné podporovala. Pozdéji ji zatklo
gestapo a zahynula v Ravensbriicku. Jeji odvaha a vira zUstaly
silné az do konce. Blahorfecena byla dne 13. cervna 1999
papezem sv. Janem Pavlem Il. ve skupiné 108 polskych
mucednik( nacistické doby.

Zamysleni: Jeji svédectvi pripomina silu tiché sluzby uprostred
nespravedInosti.

,Svéetlo ve tmé sviti.” (Jan 1,5)



Breznovy kviz na nékteré svétce

1. Kterému povolani se Andéla vénovala pred mucednickou smrti za
ob&anské valky ve Spanélsku?
a) Ucitelka b) Osetfovatelka (feholni sestra) c) Novinarka

2. Bl. Engelmar Unzeitig byl knéz moravského plivodu, ktery zemrel na
konci druhé svétové valky na tyfus.
a) Osvétim b) Dachau c) Mauthausen

3. Kterou oblasti se nejvice proslavil sv. Jan z Boha?
a) Zakladani nemocnic a péce o nemocné
b) Misie v Japonsku c) Boj proti herezim

4. Jak byl Dominik Savio nejvice znam ve své kratkém zivoté?
a) Jako zakladatel mladeznickych hnuti b) Jako poustevnik v Alpach
c) Jako zZdk sv. Dona Bosca s mimoradnou zboZnosti

5. Jaky rad spoluzalozila sv. Ludvika de Marillac spolu se sv. Vincencem
z Pauly?

a) Milosrdné sestry sv. Kfize b) Salesianky

c) Dcery kirestanské lasky (Vincentky)

6. Kdo byl Epafrodit podle Nového zakona?
a) Spolecnik sv. Pavla b) Jeden z dvanacti apostol(
c) Prvni biskup v Antiochii

7. Kym byla Katefina Svédska ve vztahu ke sv. Brigité?
a) Byla jeji sestrou b) Jeji netefi c) Jeji dcerou

8. V jaké zemi byla Renata Marie Feillatreau popravena béhem
nabozenskych pronasledovani?
a) Francie b) Svycarsko c) Itdlie

9. K jakému radu sv. Ludolf patril?
a) Kartuzidni b) Premonstrati c) Benediktini

10. Jakym dilem se Jan Klimak nejvice proslavil?
a) Zivot sv. Antonina b) Duchovni cviceni
c) Zeb¥ik do raje (Scala Paradisi)

20T ‘q6 ‘B8 24 ‘BQ 3G OF ‘B ‘qT ‘qT :1p@rodpo suaridg




