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V Ceskych Budéjovicich 12. 9. 2025
Mili pratelé,
prozivame mésic zati, kdy priroda pomalu méni svij Sat a pfipomina nam,
Ze kazdé obdobi Zivota ma svou krasu, hloubku i smysl. Pfijemné pro nas jsou
zarijové prevaineé teplé dny, kdy nam slunecni paprsky mohou byt stalou
pfipominkou toho, Ze i kdyZ Iéto konci, BozZi laska z(istava stdle Zivd a pritomna
v nasich srdcich. Ale jesté bych se za |étem rada ohlédla. Byla jsem v srpnu
u kamaradky, ktera mad malého dvouletého kloucka. Chodili jsme na mistni
piskovisté a dokazete si to predstavit - varil nam obéd a my jsme ,jedly” a moc
jsme si ,, pochutnaly”. JenZe pak chtél jist i on, ddval si to do pusinky a maminka
mu nato fika: , To nedavej do pusinky, to je jenom jako.” Ano, my jsme délali,
jakoze jime. Ale pro malé dité nic neni , jako”, vSe déla opravdu a se zaujetim.

Nedalo mi to, abych se nad tim vic nezamyslela, co ve svém Zivoté délam
jen jako? Potkame se s nékym, pozdravime se, zeptame se, jak se ma...
A opravdu mé to zajima, nebo se ptdm jen proto, Ze se to tak déla? Kolik véci
délam jen proto, Ze je to tak zvykem — vrodiné, v praci, v osobnim Zivoté,
v modlitbé... Nebo pro to, abych se ukazala v lepSim svétle... A to spatruji pod
tim slovickem ,jako“. Neprijde vam to nékdy také tak? Tak jsem si rekla, Ze si
musim dat pozor na to, co délam ,jen jako“, s kym se setkavam a mluvim jen
»jako”; kazdy si mUzieme dosadit své. Vy, ktefi jste uz mnoho proZili a nasbirali
plno dobrych i spatnych zkusenosti, myslite si, Ze je to zdleZitost poslednich let,
anebo to tu nebezpeci bylo vidy? Dalo by se fict, Zze ktomu napomahaji
vsudypritomné reklamy a hlavné slevy. Pfi nakupu na internetu: ,Zvolte si
odbér nasich novinek a dostanete slevu 100 K¢ na prvni ndkup®, ale kdyz pak
chcete zadat kéd, zjistite, Ze musite mit ndkup nad 1500 K¢, abyste ziskali
stokorunovou slevu a s tou dopravou zdarma je to podobné... Prosté jako...

Ale dobre vime, Ze jen jako se Zit neda... Nékdy to mozna mlze byt uték
od reality po néjaké bolestné uddlosti, utrpeni... My krestané jsme vsak
povolani, abychom nezili Zivot ,jen jako“, ale v pravdé a v lasce, které nam
mUzZe dat jediné JeZis. On je ta cesta a pravda a tu je odpovéd na to, jak z toho
ven. Kdyz budeme nasledovat Jezise. Pak mUizZeme byt téZ pomoci pro ty, pro



které je zZivot pfilis tézky. Na koho si vzpomenete, Ze byl Ci je pro vds velkym
ucitelem v ndsledovani Jezise?

Jak vite, 7. zafi pribyli dva svati. A tito dva mladi svatoreceni — Pier Giorgio
Frassati a Carlo Acutis jsou krasnym prikladem, jak nezit ,jen jako“
a nepromarnit svlj Zivot, coZ se u nich projevovalo laskou k Bohu a ke svym
bratfim. Pier Giorgio i Carlo péstovali tuto lasku prostymi prostredky,
dostupnymi pro vSechny: kaZdodenni msi svatou, modlitbou, zejména
eucharistickou adoraci. Mozna budete znat slova, ktera papez Lev XIV. pouzil
ve svém kazani pfi svatoreceni: ,Carlo fikaval: ,Na slunci se ¢lovék opali. Pred
eucharistii se ¢lovék stava svatym!“ a dale: ,,Smutek je pohled upfeny na sebe
sama, Stésti je pohled upreny na Boha. Obraceni neni nic jiného nez presun
pohledu zespodu nahoru, staci jednoduchy pohyb oci.“ Dalsi podstatnou véci
pro né byla ¢asta zpovéd. Carlo napsal: ,Jedind véc, které se musime opravdu
bat, je hiich“; a divil se, proc ,,se lidé tak staraji o krasu svého téla a nestaraji se
o krasu své duse”. A konec¢né oba méli velkou uctu ke svatym a k Panné Marii
a velkoryse se vénovali charitativni ¢innosti. Pier Giorgio fikal: ,, Kolem chudych
a nemocnych vidim svétlo, které my nemame®”.

Mili pratelé, mozina si rikate: ,Co nam starym lidem, mohou tito svati
fict?" Oba byli mladi, ale jejich Zivoty ukazuji, Zze svatost je mozina v kazdém
véku. Pro mnohé starsi lidi to mlze byt vyzva k tomu, Ze nikdy neni pozdé zacit
znovu, prohloubit vztah s Bohem (i se stat svédkem viry pro mladsi generace.

Carlo miloval technologie a pouzival je k Sifeni viry — vytvoril web
o eucharistickych zazracich. Vim, Ze jsou mezi vami i takovi, ktefi digitalni
nastroje vyuzivate k evangelizaci. A pro jiné z vas zase mUze byt sv. Carlo
povzbuzenim nevzdavat se v uceni s pouzivanim chytrého mobilu, internetu,
emailu ¢i po novu umélé inteligence... Sv. Pier byl velmi spolecensky, miloval
sport a pratele — jeho ptiklad vas muize zase povzbudit k tomu, abyste zUstdvali
aktivni ve spolecCenstvi, i kdyby uz jen zdjmem o déni nebo modlitbou,
a budovali vztahy napfti¢ generacemi.

Oba svati zili s jasnym cilem: byt blizko Bohu a pomahat druhym. Vérte, ze
i vam, ktefi mozna hledate novy smysl po odchodu do dlichodu nebo po ztraté
blizkych ¢i po jiné velké Zivotni zméné, mlZou tito novi svati svou pfimluvou
pomoci k tomu, aby kazdy vas den byl naplnén laskou, modlitbou, radosti,
pokojem i sluzbou.

S pozdravem a v myslenkach i v modlitbé za vas

Iva Hojkova, vedouci Diecézniho centra pro seniory



