PASTORACNI %&%” BISKUPSTVI
STREDISXKO w CESKOBUDEJOVICKE

V Ceskych Budéjovicich 31. 5. 2024
Mili prételé,

zdravime Vas. Mame radost, Zze se mlzZeme spolu opét setkat timto
zpUsobem, zvlast poté, co jsme se na tak dlouhou dobu odmliceli.

Mysleli jsme na Vas v den svatku Navstiveni Panny Marie. Tento svatek
nam pripomina setkani Panny Marie s matkou Jana Krtitele, svatou
AlZbétou. Na jeho zavedeni ma zasluhu prazsky arcibiskup Jan z Jenstejna,
ktery jej poprvé slavil 28. 4. r. 1386 jako prosbu o Mariinu pfimluvu za
sjednoceni rozdélené cirkve. K oslavé slozil i latinské texty. Papez Urban
VI. svatek na naléhani praziského arcibiskupa rozsifil na celou cirkev.
Nejprve se slavil 2. ¢ervence, az r. 1969 byl presunut na 31. kvétna, tim
zaroven zavrsuje i mésic zasvéceny Panné Marii.

Maria spécha do hor k starsi pfibuzné, ktera také ¢eka syna, s nimz ma
Blh svlj plan. Maria nesla pozehnani svému pribuznému, ktery se mél
narodit, aby jednou pusobil jako predchidce BozZiho Syna. A jiz pred svym
narozenim se projevil jako prorok, kdyz se pfi pozdravu Marie radosti
pohnul v matciné l1iné a AlZzbéta byla naplnéna Duchem svatym. Za svého
Zivota jste jisté zazili mnoho setkani, pfi nichz z druhych lidi vyzarovala
BozZi pritomnost. Jakd setkani, jaci lidé se Vam zvlasté vybavi? Co pékného
jste zazili, co Vam jejich pokoj, radost, dlivéra a jistota prinesly?

Na rozdil od ostatnich svétcl je u Jana slaveno prednostné jeho
narozeni na svét, zatimco u ostatnich odchod do nebeské vlasti. Ten je
u Jana pfipominan jako jeho umuceni jen pamatkou 29. srpna. Ddvodem
je vyznam jeho povolani, pro které byl preduréen a posvécen jiz pred svym
narozenim. Jeho rodici byli Zidovsky knéz Zacharias a Alzbéta, manzelé,
kteri zili ve vesnici Ain Karim, asi 7 km zapadné od Jeruzaléma. Velmi
dlouho se jim nedarilo mit dité, které bylo v lzraeli cenéno jako Bozi
pozehnani, a pro pokrocily vék se jiz vzdali nadéje.

Jan, ktery spolupracoval s Bozi milosti, brzy zil asketickym Zivotem na
pousti, zivil se medem divokych vcel, korinky a kobylkami a oblékal se do



velbloudi srsti. Dokazeme si jisté dobre predstavit, Zze Jantv vnéjsi vzhled
a zpUusob Zivota vzbuzoval pozornost, kdyz asi kolem r. 28, presné
v patnactém roku vlady cisare Tibéria, verejné vystoupil, pobyval
v blizkosti prechod( pres rfeku Jorddn a tam hldsal blizky pfichod Mesiase
a potrebu obraceni. To Ze si na nic nehral, své poslani rozpoznal a pokorné
pfijal, miZeme vycist i z toho, Ze se nejprve zdrahal ve vodach Jordanu
pokrtit JeziSe, v kterém poznal BoZiho syna a Mesiase, pak jej vSak
s pokorou pokrtil. A ustoupil do pozadi, aby pozornost lidi obratil na
JeziSe a oni Sli za nim. To je poslani kazdého kiestana, tedy kazdého z nas,
obracet pozornost na JeziSe. Jan byl totiz lampou pfipravenou pro
Mesidse, lampou hofici a svitici, aby svédcil o svétle. Zamyslete se, kdo byl
pro Vas ve Vasem Zivoté takovou lampou svéddici o svétle — o Kristu? Jisté
bylo takovych hoficich sviticich lamp vice — ve Vasem détstvi, v dospélosti,
nyni, v krizich, pfi rdzném rozhodovdni... Podékujte Panu za né. Moind
jste také vyslovili prani, kéz bych i ja dokdazal tak svédcit o Kristu. To ale
nejde bez rozliSovani a ndsledovani Bozi vile. Jan, jenZ zcela nasledoval
Bozi vili, vybizel druhé k obraceni, tedy aby se zastavili na své Spatné
cesté v zZivoté a vydali se jinym smérem — smérem k dobru, k Bohu.
Kazdému pak radil dle jeho stavu. Janovi kajicnici se vSak nespoléhali sami
na sebe, vJanovi vidéli tlumocnika Bozi vile. Méli jste a mate ve svém
zivoté nékoho, kdo Vam poradil, pomohl rozpoznat Bozi vili? Treba to byl
nékdo z vasich pratel, farnik( ¢i nékdo, do koho byste to nerekli, anebo je
to VA4S duchovni vidce nebo knéz ve farnosti... Vlastné to neni jen
jednorazova, vyjimecna zaleZitost poradit se ve vécech viry ¢i o svém
Zivoté. Abychom Sli sprdvné na své cesté k Bohu, je prospésné mit
nékoho, kdo nds doprovazi. O svého duchovniho viidce muzete Boha také
poprosit. Anebo jste dostali tu milost, ze jste mohli Vy sami nékoho
doprovdzet na cesté viry a tfeba jste mu pomohli rozpoznat, co Buh od
ného chce. Také za to vSe mlzZete podékovat.

Vsechny, na které jste vzpominali a také ty, které mate kolem sebe,
odevzdavejte Panu Jezisi v modlitbé.

S pozdravem a v modlitbach za Vas

Iva Hojkova, vedouci Diecézniho centra pro seniory
&

Otec Tomas van Zavrel



Priloha 1:

Zacharias zapochyboval, ze by s Alzbétou jesté mohli mit dité, dokonce
pfedchlidce Mesidse. Onémél az do osmého dne po narozeni ditéte. Kdyz
doslo k obrizce, pri které se davalo jméno, Zacharias napsal na tabulku
"Jeho jméno je Jan". Otevrela se mu Usta a chvalil Boha. Bible uvadi jeho
prorocky chvalozpév (Lk 1,67-79), ktery se cirkev denné modli v rannich
chvaldch. Chvalozpév jsme pro Vs pfiloZili, mazZete jej vyuZit k rozjimani.

Pochvalen bud Hospodin, Bih Izraele, = « "
nebot navstivil a vykoupil svij lid!
Vzbudil nam mocného spasitele
z rodu svého sluzebnika Davida,
jak slibil od pradavna usty svych

svatych prorokd; zachranil nas od nepratel,
z rukou vSech, kdo nas nenavidi.
Slitoval se nad nasimi otci,
rozpomenul se na svou svatou smlouvu, \
na prisahu, kterou se zavazal |
nasemu otci Abrahamovi: Ze nam dopreje,
abychom mu beze strachu a vysvobozeni
z rukou nepratel zbozné a spravedlivé slouZili
po vSechny dny svého Zivota.
A ty, dité, budes prorokem Nejvyssiho,
nebot pujdes pfed Panem pfipravit mu cestu,
dat jeho lidu poznani spasy v odpusténi hfich
z milosrdné lasky naseho Boha,
s kterou nas navstivil ten,
ktery vychazi z vysosti, aby zazafil tém,
kdo Ziji vtemnoté a v stinu smrti,
a uvedl nase kroky na cestu pokoje.
Slava Otci i Synu i Duchu Svatému,
jako byla na pocatku, i nyni, i vzdycky
LS —_ana veky vékd. Amen.




Priloha 2: Urcité vite, Ze k tomuto svdtku se drive vdzala Svatojdnskd noc. Néco
vic si o této lidové tradici miZete precist a vyzkouset si, co o ni vite.

Tento evropsky lidovy svatek slaveny v predvecer svatku Jana Krtitele navazuje
na predkrestanské oslavy letniho slunovratu, jako jsou slovanska kupadla nebo
anglosaska Litha. Typickym prvkem této noci jsou svatojanské ohné, palené na
kopcich. Symbolicky predstavuji slunce, které je v dobé letniho slunovratu na
vrcholu sil. Také v Cesku se na svatojanskou noc na névrsich palily ohné — péleni
Jana, svatojana, korunované madjkou ¢i ozdobenym smrékem - jankem.
Slavnost doprovazela hostina, tanec a sportovni zdpoleni, také se metala Zhava
polena a prfeskakoval ohen. Mezi dalsi tradice této magické noci téz bylo sbirani
[éCivych bylin v noci z 23. na 24. Cervna anebo hledani kvétu zlatého kapradi.

1) Co nasi predkové neprisuzovali kouzelné Svatojdnské noci?
a) Ze spojuje milence  b) Ze odkryva poklady c) Ze odhaluje zlocince

2) Presné o pulnoci nasi predkové nasbirali 3 kusy IéCivych bylin a zalili je 1 |
varici vody. Tento magicky ozdravny ndpoj nechali deset minut louhovat a ddl:
a) precedili ho a schovali na horsi ¢asy

b) precedili ho, rozdélili mezi ¢leny rodiny a vypili jej na zdravi

c) hlava rodiny ostatni ¢leny i cely ddm vykropil proti zZlym duchdm

Sbirali téchto sedm druh(: koptivu, listy pampelisky, jitrocele, febficku, kvéty
sedmikrasky, listy vlasského orechu, listy bfizy, jetele, preslicky a kvét mésicku.

3) Zlaty kvét kapradi pry dokdzal privolat Ildsku, stésti, pomohl rozumét reci
zvifat, ptdkd a stromd, ale také Stastny ndlezce mohl:
a) odemknout jim kazdy zamek b) vylécit kazdou nemoc c) stat se neviditelnym

4) Jednim z ritudlt, spojenych se Svatojdnskou noci, je viti véncl a vdzdni kytic
z devatera svatojanskych bylin. Chtélo-li dévce védét, za koho se provdd,
natrhalo v predvecer svdatku Jana Krtitele devatero kviti, nesmélo se pfitom
ohlédnout ani promluvit. Poté s devaterem kviti divka udélala:

a) tajné darovala tomu, na koho si myslela

b) dala v noci pod polstar, aby se ji ve snu zjevil jeji vyvoleny

c) prinesla to véstkyni a ta ji ze z toho predpovidala

5) Nasi predci ale také sbirali kviti, které mohli svazat do kytice nebo z nich uvit
vénce. Po ususeni se uzivaly ke koupelim, k vyrobé IéCivych masti ¢i ndpojq,
k vykufovani staji a staveni nebo se pridavaly dobytku do picniny. Véfilo se
také, Ze mohou uchranit pred boufi, bleskem, rlznymi skadci aj.

Rozsifenou svatojanskou kvétinou byla lidové zvand bylina svatého Jana nebo
také krev svatého Jana nebo krevnik, krevnic¢ek Ci ¢arovnik. Je to:
a) tfrezalka tec¢kovana b) matefidouska vonna c) pelynék pravy
Pfisuzuje se ji: antidepresivni a zklidaujici ucinky, Ze podporuje spanek,
protizanétlivé a antiseptické ucinky, podpora traveni a funkce jater,...
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